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CHARLAS OFRECIDAS PARA PERSONAL TÉCNICO O REGATISTAS

CHARLAS DE FORMACIÓN TÉCNICA
 

· Bases y Contenidos de una Planificación Deportiva en vela.

· Aplicación Estandares de Enseñanza Escola de Qualitat.

· Balizamiento básico campos de regatas.

· Métodos de Enseñanza en vela.
· Preparación Física en vela.
· Psicología en Vela.
· Funcionamiento Programa de clasificaciones Vela Ligera y funciones disponibles en la web de la FBV.

· Funcionamiento Programa de Clasificaciones Crucero.
 

CHARLAS PARA REGATISTAS Y SOCIOS

 

· Reglamento- Paso de Balizas.
· Reglamento- La Salida.
· Reglamento- Parte 2 básico.
· Triming de Crucero.
· Triming de Vela Ligera.
· Táctica de Regatas.
· Sistemas de Rating para cruceros.
· Funcionamiento programa de clasificaciones para regatas de crucero.
Todas las charlas serán solicitadas por escrito vía mail a la Federación Balear de Vela info@federacionbalearvela.org , las charlas de formación técnica irán dirigidas al personal o voluntariado del club y podrán ser abiertas a personal técnico de otros clubes con el fin de permitir acceso a este tipo de charlas al máximo posible de personas (siempre que el club organizador esté de acuerdo). Las charlas para regatistas y socios deberán ser consensuadas con la FBV, principalmente el tema referente a las fechas disponibles.

Coste de las Charlas:

Clubes o Asociaciones adheridas a la FBV


50€

Clubes, Asociaciones o empresas no adheridas a la FBV
150€

